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TEL:０５６１－６１－２３３５ 

HP：https://nagata-seitai.jp/ 

4月になりました。 

春は気温差や環境の変化で身体がこわばりやすい季節です。 

「疲れが抜けない」「肩や首がはる」と感じたら 

早めのケアがおすすめです。 

4月も皆様の健康をサポートしていきますので 

よろしくお願いいたします。 

 

当院は完全予約制となっております。 

ご予約はお電話にてお願いいたします。 

 


