
 
6 月になりました。 
季節的には梅雨に入る時期ですが 
天気も気温も変化が大きな時期です。 
体調をくずさないように睡眠、栄養に気を付けて 
なるべく体を動かすようにして行きましょう。 
 
当院は一人ひとりのお客様に真剣に対応させていただくため、 
完全予約制とさせて頂いております。 
ご予約はお電話にてお願いいたします！ 
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